建立有系統的成人主日學


一. 擬訂目標： 

 現在以三年計劃為例，教會期望每一個信徒在三年內完成一個循環的成人主日 學課程。三年的計劃目標如下：

	第一年 幫助信徒成為委身的會友

	第二年 幫助信徒的靈命得以長大成熟

	第三年 幫助信徒找到合適的服事崗位


	
	基要信仰
	
	靈命塑造
	

	
	第一季 信仰基礎與靈命造就(I)
	第二季 信仰基礎與靈命造就(II)

	日期
	課程編號: 101
	教師
	日期
	課程編號: 102
	教師

	dd-Jan
	聯合禮拜
	
	-Apr
	1. 聖經的權威
	

	-Jan
	   1. 認識神的屬性
	
	-Apr
	2. 舊約律法書
	

	-Jan
	   2. 進入永生之門
	
	-Apr
	3. 舊約歷史書
	

	-Jan
	   3. 聖靈重生應許
	
	-Apr
	4. 舊約智慧書
	

	-Jan
	   4. 十架代贖救恩
	
	-May
	5. 舊約先知書(I)
	

	-Feb
	   5. 掙脫罪的綑綁
	
	-May
	母親節聯合禮拜
	

	-Feb
	   6. 靈與水的洗禮   
	
	-May
	6. 舊約先知書(II)
	

	-Feb
	   7. 已稱義入成聖
	
	-May
	7. 新約福音書
	

	-Feb
	   8. 得著聖潔身分   
	
	-May
	8. 新約歷史書
	

	-Mar
	   9. 體貼神的心意
	
	-Jun
	9. 新約保羅書信 
	

	-Mar
	  10. 永存榮耀盼望
	
	-Jun
	   10. 新約一般書信
	

	-Mar
	  11. 為主作見證
	
	-Jun
	父親節聯合禮拜
	

	-Mar
	復活節聯合禮拜
	
	-Jun
	   11. 新約預言書
	


	
	作主門徒
	
	
	信仰生活
	

	
	第三季 作主門徒與信仰生活(I)
	
	第四季 作主門徒與信仰生活(II)

	日期
	課程編號: 103
	教師
	日期
	課程編號: 104
	教師

	-Jul
	靈修會
	
	-Oct
	   1. 認識三種類型的人
	

	-Jul
	  1. 門徒的基本條件
	
	-Oct
	   2. 有愛才有家
	

	-Jul
	  2. 如何看待自我
	
	-Oct
	   3. 活出豐盛的生命
	

	-Jul
	  3. 解決個人的問題
	
	-Oct
	和會
	

	-Jul
	  4. 良好的人際溝通
	
	-Oct
	   4. 成為有紀律的門徒
	

	-Aug
	  5. 如何愛你的鄰舍
	
	-Nov
	   5. 成為有條理的門徒
	

	-Aug
	  6. 享受靈修的甜美
	
	-Nov
	   6. 出於真愛的給予
	

	-Aug
	  7. 渴慕神效法主
	
	-Nov
	感恩節聯合禮拜
	

	-Aug
	  8. 作主忠心的僕人
	
	-Nov
	   7. 口唱心和的讚美
	

	-Sep
	  9. 幫助別人的條件
	
	-Dec
	   8. 同建屬靈的關係
	

	-Sep
	 10. 如何與世俗分別
	
	-Dec
	   9. 克服懼怕和憂慮
	

	-Sep
	教會週年慶
	
	-Dec
	聖誕節聯合禮拜
	

	-Sep
	 11. 在生活中體驗神
	
	-Dec
	  10. 常念基督的恩典
	


二. 實行策略：

在課程方面可以採取科目混合型，就是在一年內，第一季和第二季的課平均混合，也就是聖經的課與靈命的課混合，不再分兩班，免得會友只上某一個課而不上另外某一個課。在師資方面，採取短期教課長期準備，也就是一個教師可能一年之內只教兩個主日的課，但是教育組在幾個月前就提供建議教材，有充裕的時間準備。如此，也可讓有潛力的人，藉著見習的機會，慢慢地成為長期講員。

三. 執行計劃：

同工分為課程組，總務組，圖書組。課程組負責課程計劃的實施，和進度的查核。總務組負責教室及教具的安排。圖書組負責管理教員需要的圖書及教材。教育長執負責預算的編列及執行。

四. 師資養成：

      a. 師資來源：

      分三大來源，一是邀請外來教員，再來是本教會的資深教員，第三個是資淺教員。主要師資是本教會的資深教員。
  b. 預備教材

      混合型例

	
	課程內容: 真理與救恩
	
	
	
	

	
	第一季 信仰基礎與靈命造就(I)
	第二季 信仰基礎與靈命造就(II)

	日期
	課程編號: 101
	教師
	日期
	課程編號: 102
	教師
	

	-Jan
	新年聯合禮拜
	
	-Apr
	1. 掙脫罪的綑綁
	
	

	-Jan
	1. 認識神的屬性
	
	-Apr
	2. 靈與水的洗禮
	
	

	-Jan
	2. 進入永生之門
	
	-Apr
	3. 已稱義入成聖
	
	

	-Jan
	3. 聖靈重生應許
	
	-Apr
	4. 得著聖潔身分
	
	

	-Jan
	4. 十架代贖救恩
	
	-May
	5. 新約福音書
	
	

	-Feb
	5. 聖經的權威
	
	-May
	母親節聯合禮拜
	
	

	-Feb
	6. 舊約律法書
	
	-May
	6. 新約歷史書
	
	

	-Feb
	7. 舊約歷史書
	
	-May
	7. 新約保羅書信   
	
	

	-Feb
	8. 舊約智慧書
	
	-May
	8. 新約一般書信   
	
	

	-Mar
	9. 舊約先知書 I.
	
	-Jun
	9. 新約預言書
	
	

	-Mar
	10. 舊約先知書II.
	
	-Jun
	   10. 永存榮耀盼望
	
	

	-Mar
	11. 體貼神的心意
	
	-Jun
	父親節聯合禮拜
	
	

	-Mar
	復活節聯合禮拜
	
	-Jun
	   11. 為主作見證
	
	


先給老師以下資料:
	參考資料
	
	
	

	[101-1]
	任以撒著, «系統神學»,  (香港 基道 1993) 47 ~ 61頁

	[101-2]
	陳終道著, «從初信到成長»,  (香港 宣道 1982) 34 ~ 44頁

	[101-3]
	任以撒著, «系統神學»,  (香港 基道 1993) 187 ~ 196頁

	[101-4]
	柏路易著,陳惠榮譯, «基督教教義概要», (香港 天道 1990) 135 ~ 141頁

	[101-5]
	任以撒著, «系統神學»,  (香港 基道 1993) 31 ~ 44頁

	[101-6] 
	馬有藻著, «舊約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  28 ~ 65頁

	[101-7] 
	馬有藻著, «舊約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  66 ~ 155頁

	[101-8] 
	馬有藻著, «舊約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  156 ~ 223頁

	[101-9] 
	馬有藻著, «舊約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  224~ 290頁

	[101-10]
	馬有藻著, «舊約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  291~ 363頁

	[101-11]
	任以撒著, «系統神學»,  (香港 基道書樓 1993) 62 ~ 75頁

	
	
	
	
	

	[102-1]
	柏路易著,陳惠榮譯, «基督教教義概要», (香港 天道 1990) 86 ~ 93頁

	[102-2]
	賴德著,馬可人譯, «新約神學(上)»,(台北 華神出版社 1984) 403~410頁

	[102-3]
	任以撒著, «系統神學»,  (香港 基道書樓 1993) 203 ~ 209頁

	[102-4]
	任以撒著, «系統神學»,  (香港 基道書樓 1993) 210 ~ 218頁

	[102-5]
	馬有藻著, «新約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  33 ~ 105頁

	[102-6]
	馬有藻著, «新約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  106 ~ 128頁

	[102-7]
	馬有藻著, «新約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  129 ~ 304頁

	[102-8]
	馬有藻著, «新約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  305 ~ 398頁

	[102-9]
	馬有藻著, «新約概論»,  (台北 中國信徒佈道會 1984)  399 ~ 416頁

	[102-10]
	楊牧谷著, «基本信仰與超凡生命»,  (香港天道書樓 1998) 240~264頁

	[102-11]
	盧宏博著, «茁苗», (香港 天道書樓) 47 ~ 54 頁

	
	
	
	
	

	[103-1] 
	約翰.布魯格編著, «面對自我 門徒進深訓練手冊», 第2課 6, 9~10頁

	[103-2] 
	約翰.布魯格編著, «面對自我 門徒進深訓練手冊», 第4課 5~10頁

	[103-3] 
	約翰.布魯格編著, «面對自我 門徒進深訓練手冊», 第4課 11~17頁

	[103-4]
	約翰.布魯格編著, «面對自我 門徒進深訓練手冊», 第13課 12~22頁

	[103-5]
	約翰.布魯格編著, «面對自我 門徒進深訓練手冊», 第12課 1~13頁

	[103-6]
	陳終道著, «怎樣研讀聖經», (台北 中國信徒佈道會 1983) 1 ~ 52頁

	[103-7]
	布克比, 金科德合著,«不再一樣», (香港 浸信會出版社 2000) 241 ~ 260頁

	[103-8]
	布克比, 金科德合著,«不再一樣», (香港 浸信會出版社 2000) 131 ~ 151頁

	[103-9]
	約翰.布魯格編著, «面對自我 門徒進深訓練手冊», 第2課 7, 15~16頁

	[103-10]
	喬治.史威亭著,«如何開始基督徒生活»,(主日學協會 1983)147頁~ 158頁

	[103-11] 
	布克比, 金科德合著,«不再一樣», (香港 浸信會出版社 2000) 174 ~ 193頁

	
	
	
	
	

	[104-1] 
	喬治.史威亭著, «如何開始基督徒生活», (主日學協會 1983) 116頁~ 127頁

	[104-2] 
	蘇文隆,«精彩的基督化家庭»,(美國 台福傳播中心 1993) 43 ~ 59頁

	[104-3] 
	滕近輝,«生命的事奉», (香港 宣道 1988) 9 ~ 71頁

	[104-4]
	加理.庫恩著, 湖班譯, «有效的門徒訓練», (香港 種籽1982) 51頁~72頁

	[104-5] 
	加理.庫恩著, 湖班譯, «有效的門徒訓練», (香港 種籽1982) 89頁~108頁

	[104-6]
	謝啟忠著, «信徒基本認識», (香港 種籽出版社 1983) 27 ~ 54頁

	[104-7]
	韋柏著,何李穎芬譯, «崇拜:認古識今», (香港 宣道2000) 249 ~ 265頁

	[104-8]
	謝啟忠著, «信徒基本認識», (香港 種籽出版社 1983) 55 ~ 72頁

	[104-9]
	約翰.布魯格編著, «面對自我: 門徒進深訓練手冊», 第19課 1~16頁

	[104-10]
	楊牧谷著, «基本信仰與超凡生命»,  (香港天道書樓 1998) 聖誕節 ?? 頁


c. 教師研討會

    研討會的內容包括下列各項：

· 認識聖經全面知識：所有教育人選需要掌握聖經概論，瞭解聖經的基本容。

· 瞭解基本的教學法：教師受訓練掌握教學原則，涉獵多元的教學方法。

· 掌握如何預備課程：教師受訓了解預備課程的程序，學習其應用的方法。

五.  同工檢討會：
如果主日學不能滿足信徒的需要，這個事工必然失敗。同工必需用「愛」一起來檢討事工的效率，也要達到激勵同工的效果。有幾種評估可供參考：
A.成人主日學上課回應表

	1.我對目前上一課的滿意度


1

2

3

4

5

	2.我對目前上課內容安排的滿意度
1

2

3

4

5

	3.我對目前固定在一個班的滿意度
1

2

3

4

5

	4我最喜歡的是 ___________________________________________________

	5我最不喜歡的是 _________________________________________________

	6.建議及鼓勵 _____________________________________________________


B.學生對課程評估
	
	評估內容
	1
	2
	3
	4

	一
	對教師的反應和感受
	
	
	
	

	
	1.我的老師常有充足的準備
	
	
	
	

	
	2.我的老師表達清晰、明白
	
	
	
	

	
	3.我的老師經常鼓勵學生發問
	
	
	
	

	
	4.我的老師使用的教學法很吸引人
	
	
	
	

	
	5.我的老師關心我的出席情形
	
	
	
	

	
	6我的老師很了解同學的狀況
	
	
	
	

	
	7.上課後我清楚教學目標和大綱
	
	
	
	

	二
	對課程的反應和感受
	
	
	
	

	
	1這季的課程內容很好，適合需要
	
	
	
	

	
	2.上完這季課程後屬靈知識增加
	
	
	
	

	
	3.上完這季課程後靈性生命長進
	
	
	
	

	
	4.我上主日學有許多的領受
	
	
	
	

	三
	對環境的反應和感受
	
	
	
	

	
	1課室環境光線充足
	
	
	
	

	
	2.課室空氣舒暢流通
	
	
	
	

	
	3.課堂上教具很足夠
	
	
	
	

	
	4.課室座位舒適、不擁擠
	
	
	
	


C.教師對課程評估

	一
	學習的氣氛
	1
	2
	3
	4

	
	使用的經文可以幫助你查考聖經
	
	
	
	

	
	可有其他資料供參考
	
	
	
	

	
	使用的方法可以傳達教課的內容
	
	
	
	

	
	採用的原則或指引，能達到目標
	
	
	
	

	
	教導的例證清晰有反應
	
	
	
	

	
	計劃習作能促使與鼓勵學生實踐真理
	
	
	
	

	
	覺察學生對應用真理的困難
	
	
	
	

	
	學生學習真理後，在行為上有所改變
	
	
	
	

	
	教師讓學生參與學習的意願高
	
	
	
	

	
	教學目標確定
	
	
	
	

	
	課程的研討對生活有幫助
	
	
	
	


D.教師自我評估

	
	評估內容
	滿意
	尚可
	改進

	一
	靈性生活
	
	
	

	
	1. 個人靈修生活
	
	
	

	
	2. 參加教會聚會
	
	
	

	
	3. 閱讀屬靈書籍
	
	
	

	
	4. 靈性堅固穩定
	
	
	

	
	5. 對情緒的控制
	
	
	

	二
	授課情形
	
	
	

	
	1. 有明確的教學目標
	
	
	

	
	2. 積極參與學生於教學中
	
	
	

	
	3. 廣用視聽教材
	
	
	

	
	4. 靈活使用多樣的教學方法
	
	
	

	
	5. 強調真理及生活的應用
	
	
	

	三
	人際關係
	
	
	

	
	1. 了解學生
	
	
	

	
	2. 忠心的聯絡學生
	
	
	

	
	3. 主動與學生交談
	
	
	

	
	4. 接受別人的規勸
	
	
	

	
	5. 人際闢係良好
	
	
	

	四
	責任感
	
	
	

	
	1. 早到遲退
	
	
	

	
	2. 忠心地出席主日學的會議
	
	
	

	
	3. 很少請假不教課
	
	
	

	
	4. 忠心在所交代的工作上
	
	
	

	
	5. 熱心參與教會的聚會和事奉
	
	
	


六. 結論：
    成人主日學不只是教導信徒明白聖經的知識，更是要他們活出基督的生命。教導是一切事工的根本，因為教會一切的活動基本上都是教育性的，因此教導是福音廣傳的第一步，它也是建造教會的重要策略之一。
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